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メイン︓オニキス 

邪念や邪気を祓う強⼒な魔除けの⽯。外からの悪い物や攻撃から⾝を守るだけでは無く、⾃分の中にある邪念や悪い感情、マイナ
ス思考、惰性、などのマイナス⾯や思考、感情の起伏などに打ち勝つことができると⾔われています。他⼈の悪感情を跳ね返して⾝を守
り、持ち主⾃⾝がそうした感情にとらわれたときも、感情の苦しさやネガティブさから解放させてくれます。うつ状態やパニック、絶望的な想
いを取り除き、安定した穏やかさを与えてくれます。⾃他のネガティブな感情が気になる⼈には、落ち着きを与え、絶望や妄想から解き放
ってくれます。意志の弱い⼈・優柔不断な⼈は、悪意や誘惑から守り、⾃分の意志を強くもてるようになります。つらい過去や思い出を引
きずっている⼈には、思いを断ち切り、新しいチャンスを呼び込みます。古い⾃分に別れを告げ、新しく⽣まれ変わりたいときに⾝につける
と、効果を実感できます。また、根気や集中⼒を養い、意志⼒を強化してくれます。周りに影響されやすい⼈や、物事が中途半端になり
がちな⼈にも効果のある「成功の⽯」とも⾔われています。持ち主の軸をしっかり安定させ、周囲に流されないように正しい判断⼒を与え、
⽬標を実現するために、地に⾜を着けた⾏動ができるよう導いてくれることでしょう。 
＊おすすめの使⽤法  体の左側に付けると良い。 
 
＞オニキスの体の症状への効果 
聴⼒、⽑髪、⾻髄、睡眠障害、リューマチ、⾃殺願望、⼼臓、肝臓、内分泌腺、便秘、⽌⾎、胃 

＞＞オニキスのヒーリング効果 

○⼼⾝のバランスを整え、意思、精神⼒の強化をする 
○邪念や誘惑を祓い、周囲の影響から⾝を守る魔除けに。 
○集中⼒、忍耐⼒を⾼め、周りに流されない                                                    
○過去から脱却し、新しいチャンスや出逢いをもたらす                                               
○⾃⼰のネガティブな感情を鎮め、外からの悪いものから守る。 

 
サブ１︓翡翠 
よき知らせ、忍耐、調和、⾶躍、福徳、福財、幸運、成熟の魅⼒、知恵とやすらぎ、⾼貴、名誉、精神、道徳、⻑寿、幸運、富 
 

「仁・義・礼・智・信」の５つの徳を備えた⽯として、持ち主に天の叡智を授け、意識を⾼め、⼈徳を与える効果があります。聖なる⽯
として崇められ、⼈⽣の成功と繁栄を守護する⽯で災いや不運、呪いから⾝を守り、持ち主の⾝の安全を守ってくれると⾔われています。
精神⼒、忍耐⼒を強めて、嘘や誘惑に打ち勝ち、移り気を防ぐ⼒があり、⽣命⼒を与え、ストレスに負けない性格にしてくれます。また、
古来より「奇跡の⽯」と呼ばれ、護符としても珍重されてきました。⼈⽣の成功と繁栄を守護するとされる翡翠は、ビジネスを成功させる
お守りとしても最適です。稼業の繁栄をもたらすとされるため、独⽴や事業を拡⼤する際には、願いを込めて⾝につけることをおすすめしま
す。哲学の⽯とも呼ばれ、洞察⼒と思考⼒を⾼め、確かな判断ができるようになり、また、眠っている能⼒を開花させ、夢や⽬標を達成
させる⼒があるので、ビジネスを成功させるのに効果的。⼼が傷ついた時に⾝につけると、癒し効果も期待できます。 
 
＞＞ひすいの体の症状への効果 
膀胱障害、腎臓、肝臓、脾臓、腸、⼼臓、⽪膚、⾼⾎圧、⾎液浄化、 新陳代謝、安眠、⽬、視⼒回復（緑、⻘）、解毒、細胞
組織、肝臓、 新陳代謝、腎臓、腰 
 
＞＞翡翠のヒーリング効果 
○ 正確な判断を得てビジネスを成功させる 



○ 夢を達成させる 
○ トラブルを回避し、安定した気持ちで⽣活できる 
○ ⼼を穏やかに静め冷静さや忍耐⼒を養う 
○ ⼈徳を⾼める 
 

 
サブ２︓⽊ 
五⾏を感覚器官・臓器に配当した場合、「⽊」は、胆嚢、⽬＝肝臓、となります。 
⽬は、⽊性に属し、肝臓が⽀配します。⽬の下がたるんだり、クマが出ているのは、肝臓が疲れている証拠です。肝臓は陰で、胆嚢が
陽ですが、この⼆つが⼀緒になって⾎液の浄化をしたり胆汁を作ったりと、重要な働きをします。⽊性の活動⼒、実⾏⼒、感情の根源に
なります。 

 

サブ３︓グリーン瑪瑙  

緑⾊のメノウは、⼼⾝をリフレッシュさせるグリーンによって精神に働きかけます。メノウは別名「真実の⽯」と呼ばれ、不安や憂うつ、マイ
ナス感情を取り除き、⼼⾝の調和と再⽣を促します。勇気と⾏動⼒を⾝につけ、失敗や不幸にも負けず、前進するサポートをしてくれ、
落ち込んだときや負の感情が出て来たときにその効果を発揮してくれるでしょう。⼈と⼈との結びつきを強め、結束を強固にするとされ、グ
リーンのメノウは親⼦、家族、恋⼈、夫婦、兄弟の間の愛情と絆に強い影響⼒を持ちます。その他、様々なマイナスエネルギーを吸収し、
健康維持や病気療養の⼒となるとされており、ストレスを軽減し、イライラを抑え、対⼈関係にも調和と安定をもたらします。 

さらにこの⽯は、持つ⼈に⾃信と勇気を与え不安を解消させる効果があるとされています。前向きに⾏動するところから運勢的には成
功運・仕事運・才能運・学⼒運などを向上させるはずです。また他のメノウ（アゲート）にも⼈との絆を強める効果がありますが、グリーン
アゲートは特にそのパワーが強いとされています。⻑寿や富、健康、家内安全をもたらす効果があり、グリーンアゲートが放つ優しい波動
が、ストレス性の疲労や病状回復に役⽴つとされます。健康全般に対して感受性を⾼くするとされ、病気や⽼化に対する気持ちを前向
きにして積極的に健康対策に取り組めるようにします。 

⼤地のおおらかなエネルギーを備え、持ち主に健康や⻑寿、⼦宝をもたらします。⼼の豊かさや、感謝をはぐくみ、家庭や職場での⼈
間関係を円滑にし、ストレスから⼼⾝を守ってくれるでしょう。対⼈関係における失敗やトラブル、不幸を未然に防いだり、忍耐強さや愛
情深さをはぐくみ、⼈に思いやりをもった対応ができるように促してくれます。古くから、ご神体として崇められたり、儀式に⽤いられ、⼈の意
識を和合させることに⽤いられてきました。 

 
＞＞メノウの体の症状への効果 
吹出物、湿疹、新陳代謝、⽑髪、⼼臓病、安産、聴⼒、⽬（緑）、腹部 
 
＞＞メノウのヒーリング効果 
○ 病気やマイナス感情、対⼈関係の不幸やトラブルなどから守る厄除けのお守り 
○ 精神的な疲れを癒し、不安や憂鬱といった感情から開放され、⼼⾝を再⽣する浄化作⽤がある 
○ 緊張をやわらげ、ストレスを解消する。イライラなどのマイナス感情を癒し対⼈関係を安定させる。 
○ ⾃信や勇気を与え、不安を解消させる 
○ 成功運・仕事運・才能運・学⼒運などの向上 
○ コミュニケーション能⼒を⾼め、⼈間関係や⼈との絆を強める 



○ マイナスエネルギーから⾝を守り、健康対策ができる 
○ 家庭や職場等、対⼈関係の問題を解決し、夫婦、家族の絆を深め、家内安全、健康、疲労、病気回復をする。 
○ ⼦宝、安産、健康、⻑寿のお守り 
 
 


